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东方朔研究综述

"胡春润 !武汉大学文学院"武汉 #$%%&’ (

摘 要：东方朔是汉武帝的言语侍从之臣，西汉文学家。对其人其作进行研究大有必要，但由于年代久远，史书难

详，其作品正伪混杂，再加上东方朔在后人心目中的复杂多样性，对他的研究毁誉参半，众说纷纭。长期以来虽然有人

对他加以肯定 2但也总是有人对他产生排斥和误解2其文学上的成就也未能得到相应的评价。兹将古往今来对东方朔的研

究情况作一简要勾勒，希望能对他人的研究工作有一定帮助。

关键词：东方朔 研究 概况
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东方朔 （前 +)+ *前 %(？），字曼倩，平原厌
次 （今山东省惠明县）人!。父母早逝，由兄嫂抚

养成人，学识渊博。汉武帝即位 （公元前 +/(），
征召天下文学贤良之士，朔应诏上书，文辞不逊，

高自称誉，上伟之，令待诏公车，俸禄薄，未得省

见。朔于是设计恐吓侏儒而稍得武帝之亲近，待诏

金马门，不久因擅长射覆为常侍郎。建元三年 （公

元前 +07），武帝欲起上林苑，属之南山，朔谏除
上林苑，奏 《泰阶》，拜为太中大夫、给事中。因

在殿中小遗，被劾不敬，免为庶人，待诏宦者署。

后因贺诛昭平君，复为中郎。窦太主私幸董偃，武

帝欲在宣室接见，朔辟戟而前，慷慨陈说董偃之

罪。元封元年 （公元前 ++(年），武帝封禅泰山，
朔谏止武帝求蓬莱仙事"。天下侈糜趋末，百姓多

离农亩，朔答武帝问农亩之事，作 《化民有道

对》。 “久之，朔上书陈农战强国之计，因自讼独

不得大官，欲求试用。其言专商鞅、韩非之语也，

指意放荡，颇复诙谐，辞数万言，终不见用。朔因

著论，设客难己，用位卑以自慰谕。⋯⋯又设非有

先生之论⋯⋯朔之文辞，此二篇最善。”#朔一生

困顿，老病而死，临终尚不忘向天子进谏。 （据

《汉书·东方朔传》卷六十五、 《史记·滑稽列

传》卷一二六、 《资治通鉴·汉纪》卷第十七至卷

第二十） 《汉书·艺文志》卷三十： “东方朔二十

篇。”$ 《隋书·经籍志》卷三十五： “汉太中大

夫 《东方朔集》二卷。”% 《新唐书·艺文志》卷

六十： “《东方朔集》二卷。”&明人张溥辑有

《东方大中集》十五篇，后收入 《汉魏六朝百三家

集》。清严可均 《全汉文》卷二十五收其文十八

篇。逯钦立 《先秦汉魏晋南北朝诗》辑朔诗四首，

其 《六言》、 《七言》为残句。现存作品中最有名

的是 《答客难》、 《非有先生论》、 《七谏》和

《据地歌》等。东方朔遗留下来的作品并不多，但

其在文学上的贡献却是不容抹煞的。对其人其作进

行研究大有必要，但由于年代久远，史书难详，其

作品正伪混杂，再加上东方朔在后人心目中的复杂

多样性，对他的研究毁誉参半，众说纷纭。长期以

来虽然有人对他加以肯定2但也总是有人对他产生
排斥和误解2其文学上的成就也未能得到相应的评
价。兹将古往今来对东方朔的研究情况作一简要勾

!
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勒，希望能对他人的研究工作有一定帮助。

一、古人研究概况

从过去对东方朔的研究成果来看，学术界对其

人其作的研究并不深入。

汉魏六朝至隋代的研究，虽不多，但很重要，

主要表现在三个方面：一是以 《史记》、 《汉书》

的记载为依托，对东方朔的作品进行整理与结集。

《汉书·艺文志》卷三十： “东方朔二十篇3!。
《隋书·经籍志》卷三十五： “汉太中大夫 《东方

朔集》二卷3"。二是对东方朔的生平进行考述及评
价，主要见于这一时期的史书，以 《史记·滑稽列

传》卷一二六#、 《汉书·东方朔传》卷六十五的

记载为主，还有晋夏侯湛的 《东方朔画赞》$。

此外还有记载其遗闻轶事的书籍行世，如托名

为班固的 《汉武故事》、郭宪的 《东方朔别传》以

及葛洪的 《西京杂记》。三是对其作品进行简要评

说，主要见于刘勰的 《文心雕龙》。刘勰在 《文心

雕龙》的 《辨骚》、 《诠赋》、 《祝盟》、 《杂

文》、 《论说》、 《诏策》、 《书记》等篇中，论

及东方朔作品近十余种，对其部分作品作了较高的

评价，并指出了其在文学史上的地位。

唐宋至元代称引东方朔其人其事其书者虽不乏

见，但研究类著述几乎为空白。只是在部分文人的

作品中 （如诗歌）可以看到东方朔还没有被人遗

忘。 《新唐书·艺文志》卷六十也还录有 “《东方

朔集》二卷”%&’。部分目录书中对托名为东方朔的

作品还进行了初步考辨，如晁公武 《郡斋读书

志》、陈振孙 《直斋书录解题》、马端临 《文献通

考》等考辨了托名为东方朔的 《十洲记》、 《神异

经》等作品。

明清至近代的研究则主要集中于其作品的考辨

与辑佚，出现了几种质量较高的辑佚著作。对东方朔

作品作出全面辑佚的，主要有明人吕兆禧的辑本%&(、

张溥的 《东方大中集》%&)、康丕扬的 《东方先生文

集》%&*，清人严可均 《全汉文》卷二十五%&+则收其

作品十八篇 （其中 《东方朔占》九条属于伪作），

但对东方朔的作品收集较精，也较为全面。

二、今人研究概况

现、当代的东方朔研究和古代的研究相比，相

对全面，也较为深入，涉及多个领域。笔者对近二

十年来的文献资料进行查阅，发现对东方朔的研究

主要集中于东方朔的生平、思想和作品等三个方

面。

（一）关于东方朔的生平

对东方朔的生平研究主要集中在三个方面：首

先是东方朔的生卒年。这一问题至今没有专文论

述，但相关的叙述并不少见。其生年主要有两种看

法：即公元前 0*,年和公元前 0)0年，且前一种看
法是比较通行的看法。其卒年目前多倾向于公元前

%+ 年。但不管对东方朔的生卒年持何种看法，都
没有人对其进行具体论证。

其次是对东方朔的生平事迹及其东方朔为人行

事的评价。这方面的著作主要有费振刚 《可悲的地

位，可贵的人格：漫谈东方朔》%&,、龚克昌 《东方

朔评传》%&-、傅春明 《东方朔作品辑注》%&.的 《前

言》及附于书后的 《东方朔生平大事记》、孟祥才

《东方朔简论》%&/等。这些文章对其主要事迹有述

评，有系年，并有一定辨证。对东方朔的评价，则

多沿袭班、扬旧说，谓其为 “滑稽之雄3、俳优或
言语侍从之臣；有的则做了比较合理的分析评价，

如费振刚在 《可悲的地位，可贵的人格：漫谈东方

朔》一文中就认为： “东方朔行为的乖张，正是他

才智不能施展，反遭鄙视，内心极度悲哀、愤懑的

变态表现”，其 “言论虽然诙谐，但也有他深刻、

尖锐的地方，更不是一味阿谀颂扬，以顺遂汉武帝

的心意为目的”，“既显示了他的机智，也表现了他不

肯违心谄事皇帝、权贵的傲岸不群的性格。”%01但

令人遗憾的是至今尚无全面系统的文章出现。

再次是对东方朔的故里进行考辨，众说纷纭，

莫衷一是。但在众多的说法当中主要有两种说法：

山东惠民说和山东陵县神头镇说。山东惠民说自清

人叶圭绶始。叶圭绶在 《山东考古录》中，将古厌

次考订在今山东惠民县，以后此说承袭至今，成为

最为通行的说法。 《简明中国古典文学辞典》、

《中国历代名人辞典》、 《文学辞典》、 《汉魏六

朝赋选注》、 《中国历代散文选》、现在通行的文

学史教材，皆取此说。山东陵县神头镇说则以王继

坤、栾文通、张发颖等为代表。李友仁、栾文通的

《东方朔故里新证》%0’，栾文通的 《东方朔故里

考》、 《“错了”的是叶圭绶而非颜真卿》%0(，王

继坤、栾文通的 《东方朔故里考辨》%0)，和张发颖

的 《古厌次与东方朔籍里考》%0*等文，分别从古厌

次的沿革、东方朔的墓祠所在地及其他考古资料所

显示的东方朔籍里的资料的角度，证明西汉东方朔

时代的厌次就是今天的山东陵县，东方朔的籍里就

是今天的陵县神头镇。其考证翔实，说服力较强，

较为可信。龚克昌、傅春明亦取此说。

（二）关于东方朔的思想

学 苑 漫 录
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班固在 《汉书·艺文志》卷三十中将东方朔归

入杂家，后遂成定论。今人对东方朔的思想倾向主

要有两种不同的观点2 “杂家3说和 “儒家3说。杂
家说者如傅春明在 《东方朔作品辑注》的 《前言》

中说2 “在诸子百家中， 《汉书·艺文志》把东方
朔列入杂家⋯⋯从东方朔一生的创作、生活道路和

政治实践来看，他正是这样的。3儒家说者如龚克
昌认为， “东方朔臧否人物，辨别是非等等，大都

以儒家的经典为标准，以儒家所崇奉的古代圣贤的

言行为依据。东方朔的立足点基本上是站在儒家一

边的，他的所作所为，大体上符合儒家的要求

的。”!"#王继训在 《一个不应该被忽视的儒者———

东方朔》一文中，也认为 “东方朔是一个真正的儒

者，一个不应该被忽视的儒者”!"$。

值得重视的是今人还对东方朔的 “朝隐”思想

进行了一些探究。其研究性论文主要有三篇，王立

的 《出处之念的起因及主要意旨——— “朝隐”与中

国古代出处文学主题》!"%、陈兰村、张根明的 《论

东方朔的 “滑稽”、 “朝隐”及文学创作》!"&和王

继训的 《也谈 “朝隐”与东方朔》!"’。他们简单论

及了 “朝隐”和东方朔的关系，东方朔 “朝隐”思

想的特点及其对后世的影响。王立的 《出处之念的

起因及主要意旨——— “朝隐”与中国古代出处文学

主题》一文中云： “‘朝隐’思想的实践，颇有戴

上人格面具演戏的味道，而这又首创于那个在汉武

帝身旁常先谀后讽、戏谑中直言切谏的东方朔。”

王继训的 《也谈 “朝隐”与东方朔》中云： “东方

朔将朝与隐二者相互融通的因素结合起来⋯⋯将仕

与隐，出世与入世二者集于一体，在一定程度上解

决了出与入的矛盾，使士人的社会价值和个体价值

统一起来，为士人实现理想提供了有效的途径。”

陈兰村、张根明的 《论东方朔的 “滑稽”、 “朝

隐”及文学创作》认为： “东方朔是朝隐思想的最

早实践者。他虽没有直接提出朝隐的概念，但在褚

少孙补写的 《东方朔传》里，东方朔实际表达了朝

隐的观点。” “东方朔的 ‘朝隐’，贵在 ‘和而不

同’，玩世而政治头脑清醒。” 这些论述为我们

今人研究东方朔的思想提供了重要的借鉴。

（三）关于东方朔的作品

这方面的研究主要有傅春明编注的 《东方朔作

品辑注》!()，该书是迄今为止关于东方朔及其作品

研究的唯一专著，书分前言、正文和附录三部分。

《前言》部分，是作者对东方朔研究成果的集中展

示。正文部分，一是以张溥的 《东方大中集》为底

本，入选作品十四篇，并逐篇加以校注；二是对入

选作品进行真伪、系年等方面的考辨。附录部分，

则附有 《东方朔生平大事记》、 《史记·滑稽列

传》的东方朔部分、 《汉书·东方朔传》、 《东方

大中集题辞》等内容。

另外，还有呈众关于 《东方朔及其作品》的系

列论文!(*，徐宗文的 《东方朔作品小考》!(+，都对

东方朔的部分作品进行了注释或考证。其他则散见

于关于论先秦两汉诗赋散文的文章。现在通行的文

学史教材，如袁行霈主编的 《中国文学史》!(,、骆

玉明、章培恒主编的 《中国文学史》!(-、郭预衡主

编的 《中国古代文学史》!(#，也都对东方朔做了一

个简单的介绍。虽说简单，但也说明东方朔在文学

史上确实占有一席之地。对这样一个在文学史上有

贡献、有影响的人物进行研究应是理所当然之事。

然而，长期以来，对贾谊、司马相如、司马迁和扬

雄的研究专著、论文比比皆是，惟独对东方朔惜墨

如金。可喜的是，二〇〇四年毕业的西北师范大学

文学院的硕士李江峰，其硕士学位论文 《东方朔简

论》对东方朔进行了比较系统的研究!($。

综上所述，前人对东方朔的研究，大多为片言

只语的评说，且多零星散见于一些文章。今人对东

方朔的研究专著甚少，论文也寥若晨星。还有一些

问题，如对东方朔的思想及其定位，东方朔作品在

文学史上的地位及影响，东方朔的生平系年等等，

前人虽有论述，但是仍有一些不足。这些问题尚待

学者进一步整理和研究。
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作者简介：胡春润，武汉大学文学院教师6主要从事

先秦两汉文学之研究。
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1 《汉书·艺文志》卷三十， 4汉 5班固撰， 4唐 5颜师

古注，中华书局，+%)’年版，第 +,/+页。

2 《隋书·经籍志》卷三十五， 4唐 5 魏徵、令孤德棻

撰，中华书局，+%,0年版，第 +(7)页。

3 《新唐书·艺文志》卷六十， （宋 5欧阳修、宋祁

撰，中华书局，+%,7年版，第 +7,’页。

4 《汉书·艺文志》卷三十， 4汉 5班固撰， 4唐 5颜师

古注，中华书局，+%)’年版，第 +,/+页。

5 《隋书·经籍志》卷三十五， 4唐 5 魏徵、令孤德棻
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撰，中华书局，0%3+年版，第 0(*)页。

! 《史记·滑稽列传》卷一二六， （汉）司马迁著，

中华书局，0%2’年版，第 +’(* 1 +’(2页。

" 《文选》卷四十七， 4梁 5萧统编， 4唐 5李善注，中

华书局，0%33年版，第 ))2 1 ))%页。

#$% 《新唐书·艺文志》卷六十， （宋 5欧阳修、宋祁

撰，中华书局，0%3*年版，第 0*3’页。

#$& 吕兆禧的辑本收其作二十六篇，此辑本收文较全，

今佚，唯存其目。其缺点就是对所收作品考辨不

精。姚振宗 《隋书·经籍志考证》集中 “汉大中大

夫 《东方朔集》二卷”条云： “明吕兆禧辑本一

卷，凡 《七谏》、 《据地歌》、 《诫子诗》、 《柏

梁诗》、 《应诏上书》、 《谏起上林苑》、 《谏止

董偃入宣室》、 《临终谏天子》、 《劾董偃罪

状》、 《与公孙弘书》、 《与公孙弘借车马书》、

《与友人书》、 《侏儒对》、 《化民有道对》、

《剧武帝对》、 《剧群臣对》、 《伯夷叔齐对》、

《善哉瞿所对》、 《上天子寿》、 《上寿谢过》、

《割肉自责》、 《答客难》、 《答骠骑难》、 《旱

颂》、 《非有先生论》、 《逸句》，综二十六

篇。”

#$’ 见 《汉魏六朝百三家集》。除 《十洲记序》是学术

界公认的伪作，其余作品都收录较精，是今存质量

较高的辑本。

#$( 见 《汉魏丛书》本。

#$) 《全上古三代秦汉三国六朝文·全汉文》， 4清 5 严

可均校辑，中华书局，0%*2年版。

#$* 费振刚 《可悲的地位，可贵的人格：漫谈东方

朔》， 《文史知识》，0%2)年，第 0 期。

#$+ 龚克昌《汉赋研究》，山东文艺出版社，0%%(年版。

#$, 傅春明《东方朔作品辑注》，齐鲁书社，0%23年版。

#$- 孟祥才 《东方朔简论》， 《烟台大学学报》’((+ 年

第 , 期。此文对东方朔的性格进行了归纳和评说，

其最具创意的地方是作者认为：东方朔的失落和悲

剧完全是东方朔的 “自我定位错误造成的”， “他

具备喜剧演员的特长却不愿意充分发挥，不具备经

国治军的才能却又极力想在此领域成就一番功业。结

果是擅长者未得到尽情发挥，刻意追求的目标又是镜

中花水中月。”“是自寻烦恼，自己给自己过不去 6”此

说颇为新颖，能起人惠思，但却不敢苟同。

#./ 费振刚《可悲的地位，可贵的人格：漫谈东方朔》，《文

史知识》，0%2)年，第 0 期。

#.% 李友仁、栾文通的 《东方朔故里新证》， 《德州师

专学报》0%23年第 0 期。

#.& 栾文通的《东方朔故里考》，《齐鲁学刊》0%2’ 年第二

期；《“错了”的是叶圭绶而非颜真卿》，《德州师专学

报》0%%3年第一期。

#.’ 王继坤、栾文通的《东方朔故里考辨》，《文史哲》0%%(
年第五期首届国际赋学学术讨论会论文专辑。

#.( 张发颖的《古厌次与东方朔籍里考》，《东岳论丛》

0%%,年，第二期。

#.) 龚克昌《汉赋研究》，山东文艺出版社，0%%( 年版，第

03, 1 03*页。

#.* 王继训《一个不应该被忽视的儒者：东方朔》，《齐鲁学

刊》’((’年，第 + 期。

#.+ 王立的《出处之念的起因及主要意旨——— “朝隐”与中

国古代出处文学主题》，《兰州大学学报》’((0 年，第 *
期。

#., 王继训的《也谈“朝隐”与东方朔》，《济南大学学报》

’((’年，第 0期。

#.- 陈兰村、张根明的《论东方朔的“滑稽”、“朝隐”及文学

创作》，《贵州社会科学》’((+年，第 ) 期。

#0/ 傅春明《东方朔作品辑注》，齐鲁书社，0%23年版。

#0% 呈众 《〈东方朔研究〉作品注释部分之二： 〈非有

先生论〉》，《昌潍师专学报》0%20 年，第 0 期；《东方

朔及其作品》，《昌潍师专学报》0%20年，第 ’期。

#0& 徐宗文《东方朔作品小考》，《汕头大学学报》0%%0 年，

第 +期。

#0’ 袁行霈主编《中国文学史》，高等教育出版社，0%%%年

版。

#0( 骆玉明、章培恒主编 《中国文学史》，复旦大学出

版社，0%%3年版，

#0) 《中国古代文学史长编·秦汉魏晋南北朝卷》，郭预衡

主编，首都师范大学出版社，’(((年版。

#0* 李江峰硕士学位论文《东方朔简论》，’((, 年 * 月提

交。论文分四个部分： “东方朔研究回顾”部分，

对自汉代以来对东方朔的生平及思想考述、作品的

考辨、辑佚与整理结集等研究情况作了总体回顾。

“东方朔的生平与交游”部分，在前人研究的基础上，

结合有关东方朔的史料记载和他的相关作品，考证

认为东方朔生于汉文帝后元三年 4公元前 0)0 年 5，

他的籍里——— 古厌次就是今天山东陵县神头镇；并

分三个阶段对他的生平事迹作了简单述评，对东方

朔的交游情况进行了初步考辨。 “东方朔的作品”

部分，首先对古籍中题名为东方朔的作品做了较为

全面的统计，分 “作品今存，可大致确定是东方朔

所作的作品”、 “题存文佚，或文题并佚，但可确

定是东方朔所作的作品”、 “存佚、真伪难辨的作

品”和 “可大致确定为伪作或是窜乱误收的作品”

四个部分，逐篇对这些作品的存佚、真伪等情况做了

初步考辨；其次，总结了东方朔在“赋”、“书”、“疏”等

文体创作上的成就，分析了他作品风趣幽默、诙谐滑

稽的风格。“说不尽的东方朔”部分，分析勾勒了古代

文学作品中东方朔故事情节一步步丰富、东方朔形象

一步步丰满的历程，从汉代神仙方术兴盛和仙话的繁

荣这一当时特定的社会文化环境以及东方朔学识博

杂和性格滑稽放诞、喜为庸人诵说等方面的特点对东

方朔仙化的原因进行了分析。
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